
V neděli 16. 5. 2010 proběhne na tradičním místě u Senohrab jubilejní již 

34. ročník 

Mistrovství zemí koruny české ve vaření polním, lesním a vodním zvaného též 

 

GASTRONOM 
 

Letošní ročník proběhne pod heslem 

 

Голодный Вестман метит лучше! 
(Hladový westman lépe míří!) 

 

ve znamení pokrmů 

ruské kuchyně. 
 

Kéž kuchyně této velmoci vás okouzlí svojí východní tajuplností. 

Nechť se porota setká nejen s honosnými jídly mocných carů,  

ale i prostou, však vydatnou stravou statných kozáků… 

 

Pravidla pro tento ročník: 
 

1) Vaří dvojice nebo jednotlivci, 

kterým nesmí nikdo jiný pomáhat. Vařit je možno pouze na ohni. Soutěž trvá 3 hodiny, 

veškeré činnosti související s vařením je možno provádět až po startu. 

 

 

2) Soutěží se ve třech kategoriích: 

MINI -Vlčata, Jeleni, Lasičky 

NORMAL -do 15 let 

SUPER -ostatní 

-zařazení dvojice se určuje podle staršího člena dvojice 

 

 

3) Hodnocení: (maximální počet bodů) 

chuť - 20b 

obtížnost - 10b 

originalita - 3b 

pořádek - 3x neočekávaně - 3x2b 

ohniště - složitost - 2b, provedení - 3b, zamaskování - 3b 

úprava pokrmů - 3b 

vzhled kuchařů - 2b 

autentičnost - 4b – soutěžící dokazuje, že se jedná o pokrm ruské kuchyně, nejlépe 

věrohodným dokumentem (kuchařka a podobně) 

prémie - 0 a méně – v případě zvýšené koncentrace humusu v okolí vařeniště 

nebo zvýšené zahumusenosti kuchařů 

 

V případě rovnosti bodů rozhoduje počet bodů za chuť, pokud je i ten stejný, je pořadím 

důležitosti dílčích hodnocení pořadí, ve kterém jsou zde uvedena. 


